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« Puisque ce sont des enfants, parle-leur de batailles et de 

rois, de chevaux, de diables, d’éléphants et d’anges, mais 

n’omets pas de leur parler d’amour et de choses 

semblables… » 
Kipling – « Au hasard de la vie » 

 

  

 

 

 

« Chagrin d’école ou Possibilité d’une île ? » 
De Prévert à Pennac en passant par Verne et Orsenna 

 

 

 

 
  

Ensemble, soyons les artisans de nos Demains, 

Bâtissons l’Ecole de notre Vie… 

 

« Comme un roman », 

Ecoutons le battement de nos cœurs à la lecture des 

mots, 

Respirons le vent du large en voyageant dans nos têtes,  

Goûtons au plaisir d’apprendre, 

Eveillons notre regard curieux 

Touchons à la joie d’être ici en classe…  

 

Ecrivez votre histoire 

Comme on écrit le mot Liberté 

Dessinez le visage du Bonheur  

Comme on dessine le soleil,  

Soyez des goélands et non des Albatros 

« Messieurs les enfants » 

Laissez tomber vos masques  

Construisez vos possibles 

Même si parfois ils ressemblent à des bateaux ivres 

Le rayon vert de l’horizon est à 2 ans de vacances 

Pour découvrir votre île Mystérieuse…  

 

 



 

« Chagrin d’école ou Possibilité d’une île ? » 

 

Ensemble, soyons les artisans de nos Demains, 

Bâtissons l’Ecole de notre Vie… 

 

« Comme un roman », 

Ecoutons le battement de nos cœurs à la lecture des mots, 

Respirons le vent du large en voyageant dans nos têtes,  

Goûtons au plaisir d’apprendre, 

Eveillons notre regard curieux 

Touchons à la joie d’être ici en classe…  

 

Ecrivez votre histoire 

Comme on écrit le mot Liberté 

Dessinez le visage du Bonheur  

Comme on dessine le soleil,  

Soyez des goélands et non des « Albatros » 

« Messieurs les enfants » 

Laissez tomber vos masques  

Construisez vos possibles 

Même si parfois ils ressemblent à des « bateaux ivres » 

« Le rayon vert » de l’horizon est à « 2 ans de vacances » 

Pour découvrir votre « île Mystérieuse »… 

 



On aime apprendre dès lors que l’on sait pourquoi et comment apprendre. 

 

Un grand nombre d’enfants sont en souffrance scolaire, d’autres font leur travail 

correctement mais sans éprouver de joie. Ils manquent de motivation, de projet. Comment 

feront-ils, au sortir de l’adolescence, bac en poche ou non, pour poursuivre des études ou 

encore conquérir le monde du travail ?  

 

Il serait illusoire de croire que soudain ils vont aimer travailler, faire les efforts qu’il faut 

pour mémoriser ou réfléchir… Bien entendu, il y a les heureux qui, grâce à une rencontre, 

quelle qu’elle soit, trouvent à un moment dans leur scolarité, le déclic qui va transformer le 

pensum scolaire en un apprentissage, lequel certes requiert des efforts, mais apporte aussi 

de la joie. De la joie?   

 

Mais oui, il y a de la joie à travailler, il y a de la joie à réussir. Il y a de la joie à réussir 

quelque chose qui a demandé des efforts. Encore faut-il savoir pourquoi on doit faire ces 

efforts, savoir où porter ses efforts. Il importe de souligner que nombreux sont ceux à ne 

pas aimer une activité tant qu’ils échouent à la bien pratiquer : savoir comment s’y prendre 

les aide à être motivé.  

 

Rien ne sert de gaver l’ « apprenant » de savoirs : il est des enfants qui répètent depuis 

des années la même règle et qui, cinq ou six ans plus tard, ne la comprennent pas, ne savent 

pas l’appliquer. Ne vaut-il pas mieux les responsabiliser, leur apprendre à penser, à 

mémoriser, leur apprendre à apprendre ? 

 

Et si on leur disait comment réfléchir, car on ne réfléchit pas de la même façon selon la 

tâche à accomplir, mais cela le savent-ils ? Qui le leur apprend ? Alors que faire 

concrètement avec l’enfant à s’intéresser à ce qu’il est, à ce qu’il fait et pas seulement à 

son travail scolaire ; lui apprendre à regarder, à penser par lui-même, à s’approprier le 

monde, à se faire une opinion, à devenir curieux. On l’aide à se sentir concerné, à acquérir 

des méthodes performantes, on reconnait ses efforts, on exprime sa confiance en sa 

capacité de réussir, on montre de l’enthousiasme quand on travaille avec lui. 

A la base de tout effort, il existe un intérêt ou une nécessité : aussi l’apprentissage doit-il 

avoir un sens pour l’enfant. 

 

Pour que l’enfant s’implique dans ce qu’il apprend, il faut qu’il ait un projet personnel, un 

projet de vie, qui donne un sens à son apprentissage. Ce projet n’est pas celui de l’élève, 

mais de l’enfant. L’enfant se projette vers l’avenir, il y projette une image positive de lui-

même, et c’est la coïncidence entre son projet et son apprentissage qui donne le sens à cet 

apprentissage. Pour prendre forme, ce projet doit coïncider avec celui de la famille, de 

ceux qui sont proches affectivement. Un enfant se tend vers l’avenir s’il peut imaginer, 

même confusément, inconsciemment, cet avenir. Sans sécurité affective, sans confiance en 

ce que l’on est, il n’y a pas de futur possible, et sans futur, aucun projet de vie ne peut 

émerger… 
Cécile Filliâtre 

 



 
 

  

"Le chagrin d'être cancre relève du chagrin d'amour. Le cancre a le sentiment d'être 

profondément inutile, donc indigne d'amour.   

Revenir sur cette enfance n'a pas été une promenade de plaisir. Il m'a fallu quatre ans 

pour écrire ce livre, qui semblera peut-être du "Pennac" souriant, avec des anecdotes 

amusantes, etc. Mais de sentir remonter en moi ces journées interminables, les cours où je 

ne comprenais rien, les leçons que je ne retenais pas, les devoirs sur lesquels je séchais, 

non, ça n'a pas été drôle".  
 

Le cancre, c'était lui, "Daniel Pennacchioni... Fils d'un polytechnicien et d'une mère au 

foyer. Elevé dans une famille aimante et cultivée, dernier de quatre garçons dont les trois 

premiers ont fait de bonnes études". Comme il arrive parfois, l'élève Pennac a été "sauvé" 

de sa "cancrerie" en classe de troisième, par un professeur de français. Celui-ci lui a 

demandé non pas une dissertation, mais un roman, que le jeune Daniel livrait, chapitre par 

chapitre. 

Se remet-on d'avoir été mauvais élève ? 

Pas aisément, même si on le dissimule "par une attitude désinvolte" ou "de joyeux récits à 

posteriori".  
 

Chapitre 11 de "Chagrin d'école" : 
 

"A tous ceux qui, aujourd'hui, imputent la constitution de bandes au seul phénomène des 

banlieues, je dis : vous avez raison, oui, les regroupements ethniques, oui, la tyrannie des 

marques, la famille monoparentale, oui, le développement d'une économie parallèle et les 

trafics en tout genre, oui oui, oui... Mais gardons-nous de sous-estimer la seule chose sur 

laquelle nous pouvons personnellement agir et qui, elle, date de la nuit des temps 

pédagogiques : la solitude et la honte de l'élève qui ne comprend pas, perdu dans un monde 

où tous les autres comprennent.  

Nous seuls pouvons le sortir de cette prison-là, que nous soyons ou non formés pour cela.  

Les professeurs qui m'ont sauvé - et qui ont fait de moi un professeur - n'étaient pas 

formés pour ça.  

Ils ne se sont pas préoccupés des origines de mon infirmité scolaire. Ils n'ont pas perdu de 

temps à en chercher les causes, et pas davantage à me sermonner. Ils étaient des adultes 

confrontés à des adolescents en péril. Ils se sont dit qu'il y avait urgence. Ils ont plongé.  

Ils m'ont raté. Ils ont plongé de nouveau, jour après jour, encore et encore... Ils ont fini 

par me sortir de là. Et beaucoup d'autres avec moi. Ils nous ont littéralement repêchés. 

Nous leur devons la vie. 

 

 

 

 



 
 

 
 

 
 

 

Le cancre 
 

Il dit non avec la tête 

Mais il dit oui avec le cœur 

Il dit oui à ce qu'il aime 

Il dit non au professeur 

Il est debout 

On le questionne 

Et tous les problèmes sont posés 

Soudain le fou rire le prend 

Et il efface tout 

Les chiffres et les mots 

Les dates et les noms 

Les phrases et les pièges 

Et malgré les menaces du maître 

Sous les huées des enfants prodiges 

Avec des craies de toutes les couleurs 

Sur le tableau noir du malheur 

Il dessine le visage du bonheur. 

 

Jacques Prévert, Paroles  

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.google.fr/imgres?q=cancre&hl=fr&sa=X&rls=com.microsoft:fr:IE-SearchBox&rlz=1I7TSEG_fr&biw=1069&bih=505&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=8aHRX1kLXYIldM:&imgrefurl=http://www.pageblanche-leblogdesseniors.com/2011/05/seniore-revigoree/cancre/&docid=9dRq0KcBfvVH8M&imgurl=http://www.pageblanche-leblogdesseniors.com/wp-content/uploads/2011/05/cancre.bmp&w=258&h=370&ei=GfsoUPDMMcbesga-5YDwAw&zoom=1&iact=hc&vpx=338&vpy=117&dur=3650&hovh=269&hovw=187&tx=94&ty=136&sig=116262091494724597935&page=1&tbnh=148&tbnw=108&start=0&ndsp=12&ved=1t:429,r:2,s:0,i:79
http://www.google.fr/imgres?q=cancre&hl=fr&sa=X&rls=com.microsoft:fr:IE-SearchBox&rlz=1I7TSEG_fr&biw=1069&bih=505&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=YqzlB9XzZVA2CM:&imgrefurl=http://ideatravailler.centerblog.net/5-le-cancre-prevert&docid=VKq3f6o3u7vzWM&imgurl=http://ideatravailler.i.d.pic.centerblog.net/o/b1b685e7.jpg&w=300&h=428&ei=GfsoUPDMMcbesga-5YDwAw&zoom=1&iact=hc&vpx=97&vpy=117&dur=3151&hovh=268&hovw=188&tx=109&ty=121&sig=116262091494724597935&page=1&tbnh=148&tbnw=104&start=0&ndsp=12&ved=1t:429,r:0,s:0,i:73
http://www.google.fr/imgres?q=cancre&hl=fr&sa=X&rls=com.microsoft:fr:IE-SearchBox&rlz=1I7TSEG_fr&biw=1069&bih=505&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=Ust5xHBRnMnGlM:&imgrefurl=http://loevanerell.centerblog.net/202-youpi-c-est-vendredi&docid=b1yJBiOVlhxS0M&imgurl=http://2.bp.blogspot.com/_dV6XlMo646Q/SpXpjCb-UVI/AAAAAAAACU0/knRDui2OV9k/s400/cancre.jpg&w=400&h=320&ei=GfsoUPDMMcbesga-5YDwAw&zoom=1&iact=hc&vpx=774&vpy=158&dur=3588&hovh=201&hovw=251&tx=113&ty=98&sig=116262091494724597935&page=2&tbnh=133&tbnw=176&start=12&ndsp=17&ved=1t:429,r:10,s:12,i:144


 ACTIVITE 1 
 

 
Récitation Individuelle 

Et Récitation collective  

(Un vers chacun) 

 

 

 
 ACTIVITE 2 

 

Imaginez : 
 

1. La feuille blanche est le tableau 

2.  Vous êtes le cancre 
 

Représentez ou dessinez sur la feuille ces vers du poème :  
 

« Et il efface tout 

Les chiffres et les mots 

Les dates et les noms 

Les phrases et les pièges 

Avec des craies de toutes les couleurs 

Sur le tableau noir du malheur 

Il dessine le visage du bonheur » 
 

Consignes : 
 

Votre œuvre doit comporter le titre et l’auteur du poème 

 

 



 
 



 ACTIVITE 3 
 

 

 

Expression écrite 
 

En une dizaine de lignes, imaginez la suite du poème… 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 



 



 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 



 

 

 



Joli moment de classe pour le professeur que je suis…  
 
 

Ce matin avec mes élèves, Cours de vocabulaire sur le mot "Cancre",  

Etymologie: Déjà des bouches bées, Cancre du latin cancer c’est dire crabe, 

celui qui marche de travers.  

Puis définition: Concours de dictionnaire, on cherche dans Larousse, Robert et 

Hachette...  

Et enfin les Synonymes... Je distribue aux élèves, un dico de synonymes... Ils 

cherchent le mot « Cancre »... 

Au bout de 5 minutes.  

- «  Alors, dis-je, qu'avez vous trouve?  

-M'dame, vous savez ce qui est écrit?  

- M'dame, y'a des mots que vous n'allez pas aimer?  

- Ah bon, lesquels?  

- Ben M'dame, c'est des gros mots?  

- Ah oui, lesquels?  

- M'dame on peut?  

- On peut vraiment?  

- OUI! »  

Alors dans la classe, un magnifique feu d’artifice sort de toutes les bouches 

en bouquet final : 

- « Con, connard, Couillon, bolosse, ...  
 

- M'dame, C'est génial ce livre!  

Vous l'avez acheté où? » 
 

De nouveau, un silence profond dans la classe… émue, je vois les têtes de mes 

élèves plongées dans ce dictionnaire des synonymes, tournant les pages et 

cherchant tous les mots d’argot et « gros mots », pour mon plus grand 

bonheur ! 
 

- Ouaah, s’éclame Samuel, je vais aller m'en prendre un, c'est trop bien!!! 

 

Ces petits moments de bonheur, je les garde au plus profond de moi et m’en 

sers dans mes moments de doute…  

 

Merci à eux !  

 
 

 



ACTIVITE au CDI 

 

 

Choisir un livre.  

Sur une feuille, notez le titre et le nom de l’auteur.  

Puis recopiez les 10 premières lignes du livre.  

Demain et dans les semaines qui suivent, vous prendrez ma place et vous 

ferez la dictée à vos camarades.  
 

 ACTIVITE 4 
 

 

Concours de dictionnaire :  
 

Trouver et écrire le plus grand nombre de mots de cette liste…  
 

Epidémie, négocier, prétendre, émoustiller, impératif, entériner, perpétuel, 

quotidien, bouille, affranchi, fatalité, éclosion, assimilation, automatisme, 

maitrise, priorité, concevoir, altération, dyslexie, surdité, commission, puzzle, 

audiogramme, erroné, pallier, hebdomadaire, littéraire, dissertation, 

métamorphose, protestation, observation, impitoyable.  
 

 

 ACTIVITE 5 
 

Expression écrite 
 

En une quinzaine de lignes, imaginez la suite de ce texte… 
 

- « J’y arriverai jamais, m’sieur. 

- Tu dis ? 

- J’y arriverai jamais ! 

- Où veux-tu aller ?  

- Nulle part ! Je veux aller nulle part ! 

- Alors pourquoi as-tu peur de ne pas y arriver ?  



 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 


