
Rencontre de la période 1

Mercredi 6 octobre 2020, à l’école Freinet de Brest

Thème libre, par cycles
{ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - }
Présent-e-s     :   (15 personnes)

Gilles CE2/CM1/CM2 Freinet (Brest)
Loïc Remplaçant Brest Nord
Lucien Remplaçant Privé autour de Brest
Pierre-Yves CE2/CM1/CM2 Freinet (Brest)
Natacha TPS/PS/MS Louise Michel (Brest)
Gaëlle PS/MS/GS Freinet (Brest)
Karine PS/MS/GS Freinet (Brest)
Alix CM1/CM2 La Fontaine (Brest)
Nolwenn CM2 Douarnenez
Maëlle CP/CE1 bilingue Quimper
Sandrine PS/MS ATSEM Saint-Rivoal
Guillaume Centre de loisir Lanmeur
Lomig CP/CE1 bilingue Diwan Kerangoff (Brest)
Julie CP/CE1 Freinet (Brest)
Béatrice CM2 Morlaix

Compte-rendu     :   Pierre-Yves



{ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - }
Cycle 1

par Natacha, en PS/MS/GS à Brest (école Louise Michel)

Deux pratiques du dehors  : Les promenades & La classe dehors

1) Les promenades
• Comment ? de manière non organisée en promenade libre ou de manière organisée en 

promenade préparée (par exemple : enfants qui demandent en conseil de montrer ou il-
elle-s habitent)

• Quand ? une fois par semaine, temps d’« activités physiques » inscrit à l’emploi du temps 
(sauf si grosses pluies)

• Où ? dans le bois environnant, dans le quartier, ou dans tout autre lieu accessible à pied 
ou en bus

• Avec quoi ? des sacs, une loupe, un petit couteau, un appareil photo… des cartes, des 
tickets de bus… un téléphone, une trousse de premiers secours, de l’eau…

• Concrètement ? on se promène, on discute, on s’arrête, on observe, on écoute, on sent, 
on rencontre…  on explore son environnement→  ; on collecte : on ramasse, on prend des 
photos, on enregistre

• Quels retours/exploitations en classe ? on écoute ce qu’on a enregistré, on regarde les 
photos, les films, on commente, on se questionne, on cherche... ; ce qui a été ramassé est 
mis sur la table d’observation (+ je vais reprendre la bonne idée les planches 
encyclopédiques pour classer, organiser une trace), on observe, on compare, on dessine…
(et bientôt on classe grâce aux planches encyclopédiques ;-)

2) La classe dehors
• Quand ? une matinée par semaine : le mercredi matin (sauf si grosses pluies), départ vers 

9h00, retour vers 11h45
• Où ? dans une partie du bois à 5-10 minutes de l’école
• Avec quoi ? une tenue qui ne craint rien et dans laquelle on est à l’aise, des bottes aux 

pieds par temps humide ! j’apporte des vêtements de rechange, des serviettes, du papier 
toilette, des petits sacs poubelle, une trousse de premiers secours, de l’eau, un 
téléphone, un appareil photo, un couteau, une bâche (tarp), des carrés de tapis en 
mousse... on a aussi : des couverts et ustensiles de cuisine, des pelles, du tissu, de la 
corde, de la ficelle, une petite scie, des vrilles à bois, du tissu, des miroirs, des loupes, des 
boîtes, des sacs, des crayons, des feuilles, des supports pour dessiner, écrire… le tout est 
rangé dans différents sacs et transporté grâce à des chariots : 1 pour les enfants, 1 pour 
moi

• Concrètement ? quand on arrive, on se regroupe en cercle sur des troncs d’arbre couchés
ou carrés de tapis en mousse, on fait un temps de silence, puis le tour des émotions et 
des nouvelles (comme en classe), je lis ou je raconte des histoires, on chante… ; on fait 
des jeux libres : on peut explorer, récolter, construire, jouer, grimper, « patouiller »... tous 
les sens en éveil ! ; parallèlement, sur un temps court (environ 30 minutes), je propose un 
atelier en lien avec une découverte/trouvaille des enfants, ou en lien avec les saisons et 
ce qui nous entoure : parcours sensoriel les pieds nus, peinture végétale, chasse aux 
trésors… ; on range et on se retrouve vers 11h10, on fait un moment de silence puis un 
« mini-conseil » : ce qui n’a pas été, ce qui était bien, et enfin on fait des propositions pour
les prochaines matinées dans les bois, départ vers 11h30 pour rejoindre l’école

• Quels retours/exploitations en classe ? on structure, on approfondit… (ou pas !) de ce 
qui a été découvert, expérimenté dans les bois



{ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - }
Cycle 2

Discussion libre autour de la méthode naturelle de lecture

Point sur les langues régionales
Plusieurs participant-e-s viennent de l’enseignement bilingue français/breton. Il y a un 
besoin de créer un groupe dédié pour échanger.

Outils

« Histoire de mots »
édité par l’ICEM, le mouvement Freinet
Des petites histoires issues de la production des enfants, avec trois 
niveaux de difficulté :
1) Pour lecteurs qui n'ont pas encore découvert le code, peu de mots, 
des répétitions nombreuses, des illustrations qui permettent 

d'accéder au sens.
2) Pour ceux qui font leurs débuts dans la découverte du code et peuvent vérifier leurs 
hypothèses de sens grâce à celui-ci.
3) Pour les lecteurs débutants, moins de répétitions, vocabulaire plus riche.
=> https://www.icem-pedagogie-freinet.org/node/1676

« Pt’idapi »
édité par une association de Pédagogie Institutionnelle, proche du 
mouvement Freinet
Conçu pour les élèves non-lecteurs de cycle 2 (CP-CE1 
principalement), il s'organise autour de 4 ceintures de couleurs : 
Lettres, Mots, Phrases et Textes. C’est un outil d’évaluation, 200 

fiches recto-versos en couleurs et 66 tests.
=> https://pidapi-asso.fr/univers-pid/ptit-dapi.html

Répertoires orthographiques

=> https://www.icem-pedagogie-freinet.org/node/1484
=> https://www.icem-pedagogie-freinet.org/node/3169
=> Liste de mots de Bruce Demaugé-Bost : http://bdemauge.free.fr/ puis « Orthographe »

Pour donner la plus 
grande autonomie 
possible aux enfants en 
situation d'écriture et de 
communication.



Méthode naturelle
Extrait du site Internet de l’ICEM : « Un des fondements de la pédagogie Freinet est qu’un 
certain nombre de connaissances « scolaires » peuvent être acquises suivant le même 
processus « naturel » que celui qui permet à l’enfant d’apprendre à se tenir debout, à 
marcher, à parler, etc. Ce processus « naturel » s’appuie sur le «torrent de vie » cet élan vital 
qui rend l’enfant curieux, chercheur et expérimentateur ; ses réussites l’enthousiasment et 
cette jubilation le pousse encore plus loin. »

Concrètement, dans nos classes, ça s’exprime par :
• Créations mathématiques
• Textes libres dans un cahier d’écrivain

Travail personnel

Les élèves font du travail
personnalisé, différent
selon leur niveaux. C’est
un mélange de  travail
individuel sur fiches
(fiches PEMF de l’ICEM,
Ptidapi), de coopération
entre élèves et
d’enseignement par le
prof.

• Coopération entre classes : les fiches Ptidapi demandent souvent un travail « avec 
l’enseignant ». A la place, les CP/CE1 vont solliciter les CM1/CM2.

• Les élèves experts servent de référence.
• Importance des fichiers auto-correctifs pour gagner du temps de correction.
• L’enseignant fait des leçons sous forme de « rendez-vous » avec un groupe 

d’élèves ayant un besoin particulier, pour éviter les leçons collectives.
• Plan de travail pour organiser les activités des élèves, l’autonomie est régulée et 

décidée par l’enseignant.
• Le bruit est un facteur important de cette méthode. Ça se régule par la durée, par 

des casques anti-bruit,…
• Classe « flexible » : des tapis et des « Z-tools »

permettent de travailler au sol.

A la prochaine rencontre, le groupe de cycle 2 souhaite approfondir la méthode
naturelle de lecture en CP et l’outil du cahier d’écrivain pour les textes libres.



{ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - }
Cycle 3

Discussion libre autour des outils de travail personnel

L’ICEM, mouvement Freinet, édite des outils de classe
de qualité avec l’éditeur BPE PEMF.

L’école Freinet de Brest a adapté ces outils pour
répondre à ses besoins de travail en autonomie.

Un travail conséquent a permis d’assembler les fiches volantes en petits livrets A5 de 8 
pages. Ils sont imprimés en couleur et le travail est à faire dans le cahier.



Un travail similaire a été fait avec l’outil d’évaluation « Pidapi », version cycle 3 de 
« Ptidapi », fait par une association de pédagogie institutionnelle, proche du mouvement
Freinet.
Le système fonctionne par « préceintures » et « ceintures » de couleur. Pour clarifier les 
tâches des élèves, les « préceintures » ont été assemblées dans des livrets.

A la prochaine rencontre, le groupe de cycle 3 souhaite constituer un groupe de travail
pour continuer à créer / améliorer des outils de travail personnel.



------------------PROCHAINE RENCONTRE-----------------

Période 2 – Mercredi 1er décembre 2021, 14h
Thème : libre, en apportant nos outils de classe ou nos questions

Lieu : École Piaget à Morlaix (rue An Alle Vras - 29600 MORLAIX )

Niveau : constitutions de 3 groupes (cycle 1, cycle 2, cycle 3)

Contacts     :   

• gd29@icem-freinet.org

• 06 09 31 90 18


